Secretaria
de Sadde

ARACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

PLANO DE CONTINGENCIA DAS ARBOVIROSES:
DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA

2024/2026

ARACRUZ, ES
2024



PREFEITURA

RACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

Secretaria
de Sadde

LUIZ CARLOS COUTINHO

Prefeito Municipal de Aracruz

ROSIANE SCARPATT TOFFOLI

Secretaria Municipal de Saude

JULIANA SONEGHET BAIOCO LOUZADA

Subsecretaria Técnica de Saude

ISIS CRUZ MEIRA QUINONEZ

Subsecretario Administartivo de Saude

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420



PREFEITURA

RACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

Secretaria
de Sadde

Sumario
PLANO DE CONTINGENCIA DAS ARBOVIROSES:............c.coouiuiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseeeeeeeeseseaeseenesen e enens 1
1- PROCEDIMENTO PARA A FORMULAGAO E APROVAGAO DO PLANO DE CONTINGENCIA DAS
ARBOVIROSES..........oooiiiiitite ittt ettt ettt e ettt e e e e sttt e e e s e aatb bt e e e s e abba e e e e s e astbebeeeeeeebebbeeaeeaeeaaas 7
1.1 RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO. ... se e 7
1.2 OBJETIVO GERAL ...t bttt 8
1.3 OBIETIVOS ESPECIFICOS..........ccoooseeeeeeeeeeeeiossese e sssssss s 8
LA DIVULGAGAD. ... 9
15 RESPONSAVEIS PELA EXECUGAOD DAS ACOES. ... ee e ee et ee e se e s e es e ee e 9
2-  PROCEDIMENTOS PARA A ANALISE DE RISCO...........cocviviiieeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e en s 10
2.1 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DA DENGUE...........oooooeeeeeeeeeeeeeee ettt et 10
2.2 PERIODOS DE ABRANGENCIA. ........coeveeoeeeeeeeseieeeeeisssesssssssessesss s ssss st ot sttt 13
2.2.1  DIAGRAMA DE CONTROLE DA DENGUE.........oocoeeeeeeoeiseiis s 13
3= NIVEIS DE RESPOSTA.........ooooiieeeeeeeeeeeee ettt e s e ee e se st aeseeeaes e s eneenenaneas 14
3.1 CRITERIOS DE ATIVAGAD. ...ttt sttt 14
3.2.1  NIVEL O = ZONA DE CONFORTO. .......ooosooooeooeeeeeeee oo seees oo 14
3.1.2  NIVEL 1 - RESPOSTA OPORTUNA.........occccoooooeoeooeeseeeeseeeeeeeeeee oo e 15
3.1.3  NIVEL 2 - RESPOSTA DE ALARME.........ooooooooooeeoeeeeeeeee oo eeee et 15
3.1.4  NIVEL 3 - RESPOSTA DE EMERGENCIA........ooosooooeoeeeseeeeeeeeeeeoeeseseeeseees oo ssoeee oo 15
4-  GESTAO/FINANCEIRO.............cocoiueeieeeeeeeeeeeeeeeeeee oo ee et et eaesese s s eses s e seseseseseannsaneens 15
8.1 NIVEL O — ZONA DE CONFORTO.......ooooccooooeeeseeeeeeeeeseeeee e 15
4.2 NIVEL 1 = RESPOSTA OPORTUNA......oooooooooeeoeeseeesseeessoeesseessoeesoeesseee oot 16
8.3 NIVEL 2 = RESPOSTA DE ALARME..........occccoocoosoosoeseesoesseeseessoesoesssesssoessoesoessoesssoessoessoes oo 17
4.4 NIVEL 3 = RESPOSTA DE EMERGENCIA........oossoeeeoeoee oo 18
5= ASSISTENCIA AO PACIENTE..........cocoovvieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeas s s s s eee s eeeneenens 18
51 NIVEL 1- ZONA DE CONFORTO ...ttt 18
ROTINA DE ATENDIMENTO EM CASOS SUSPEITOS. ...coceeeeeereeeeeeesisssseseseevessssssssssssssssssssssss s ssssssss s ssssssss s sssssssss s 18
5.1.1  PRIMEIRO ATENDIMENTO DE CASOS SUSPEITOS DE DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA.........ccoommsrrvreererrrerenrennne 18
ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS....c...oeeeeeveeeoeseseseeeesesessssssssss e sssssssssss s ssssssss s sssss s sssssssss s 20
TECNICO DE ENFERMAGEM............oooomummeeeeeeasssssssee s sssssss s sssssss st 20
ENFERMEIRO . .....cccvtuumeeeeeeeesssssss e esesssss e eess st 20
IMIEDICO ...ttt ettt s8££ 21
5.1.2  PACIENTE DE RETORNO........ccoomsioieeeeeeeeuisisseseeeeeeeeesssss s sssssssss s 21
5.1.3  ACOMPANHAMENTO. ....ccoooouuieseseeeeeesessssssses s ssssssss s ssssss st 22

5.1.4  PREVENCAO E EDUCACAO EM SAUDE DESENVOLVIDAS PELAS EQUIPES ESF/ESFI.......covvveeeeeaaaaeaaann. 22



PREFEITURA

RACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

Secretaria
de Sadde

5.1.5  RECURSOS TECNICOS.........cccecreeeeeeeereeeoeseassssesssseseessssssss s ssssssessssssss st sss st 23

5.2 NIVEL 2 - RESPOSTA OPORTUNA E NIVEL 3 - RESPOSTA DE ALARME.............cccooveeveeanrnnn. 23
5.2.1  SERVICOS 24 HORAS PARA ATENDIMENTO DE CASOS SUSPEITOS DE DENGUE...............ccoovimemmrrrrreeenrenensennnne 23
5.2.2 ACOMPANHAMENTO AO PACIENTE E EQUIPE MULTIPROFISSIONAL PARA ATENDIMENTO..........ccovvumveneereeneenes 23
5.2.3  PREVISAO DE RECURSOS NECESSARIOS NO PERIODO EPIDEMICO...............cccooveeeeeeereeeeeesssseseeeseeeennssssssensens oo 24

6= REGULAGAOD. ..ottt ettt ettt ettt ea e eeeaeas 24
7-  APOIO LABORATORIAL.......c..eiitietieieieee ettt ettt ettt ettt ettt et e s et e sbee bt e bt e et et e e saneeeenees 24
7.1 NIVEL 1 = ZONA DE CONFORTO........ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt en e 25
7.1.1  CARACTERIZACAO DA REDE LABORATORIAL..........coooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee e 25

7.2 NIVEL 2 - RESPOSTA OPORTUNA. ..o 26
7.3 NIVEL3 - RESPOSTA DE ALARMIE .........coooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 26
8- VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA...........oouiiiiiniieicie ettt 26
8.1 NIVEL 1 - ZONA DE CONFORTO........ooooeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 26
8.2 NIVEL 2 = RESPOSTA OPORTUNA........cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eneans 27
8.3  NIVEL3 —RESPOSTA DE ALARME ..........oooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 28
8.3.1  BUSCA ATIVA DE CASOS GRAVES.......costumteieiireeiseesseeeesesssssassssssssssssssssss st ssss et ss st esssas s sssssessssessns 28
8.3.2  INTEGRACAO COM OS SETORES ENVOLVIDOS COM O AGRAVO.........ccoommievreeeveeeniissssseesseeeessssssssssssssssssssesssessessnns 28

9-  CONTROLE VETORIAL.........ooiiimiiiiiitieeteeie ettt ettt ettt ettt e bt e et e bt et et e e bt e e emnteeeaneeeenees 29
9.1 NIVEL 1 - ZONA DE CONFORTO........ooooeeeeeeeeeeeeeeee et 29
9.1.1  ELABORAGAO DE MAPA DE RISCO POR ESTRATO E LOCALIDADE .............oooooeoeeeeeeeeeesssssreeeeeseensssssssesesssssnssse 29
9.1.2 MONITORAMENTO DA INFESTACAO VETORIAL.....o.ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e s s enee 29
9.1.3  TRATAMENTO VETORIAL....ccooooeeeeeeeeeoesoeseseeeseeessssssss s sssssssse s ssssssss s 30

® BLOQUEIO DE TRANSMISSAO (TRATAMENTO FOCAL E ELIMINAGAQO DE CRIADOUROS).....ccovveervreeereeeessenvvenans 30

® TRATAMENTO DE PONTOS ESTRATEGICOS — PE......ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiete ettt 30

e BLOQUEIO DE TRANSMISSAO ESPACIAL — NEBULIZADOR (UBV) PORTATIL.......cooouumrrrieceeeeniessseeeeeceeesssss oo 31
9.1.4  ESTRATEGIAS PARA REDUGAQD DE PENDENCIAS. ...t ses s seeseseeeen 31
9.1.5  ATIVIDADES INTERSETORIAIS.........osvvurveeervereeeeresieneesises i ssssssssse s e eesene 31
INTEGRAGAO COM A VIGILANCIA SANITARIA........c.cvvveeeesrmneneeeeeessssse e seesssssss s sssssssss s sssssss s ssssssss s 32
INTEGRAGAO COM A ATENGAO PRIMARIA — APS... .o 32

9.2 NIVEL 2 = RESPOSTA OPORTUNA.......cocoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e na e eneas 33
9.3 NIVEL 3 = RESPOSTA DE ALARMIE ..........oooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 33
9.4 NIVEL 4 - RESPOSTA DE EMERGENCIA..........oos oo 33
10- EDUCAGAO EM SAUDE E MOBILIZAGAO SOCIAL.........o.oouoeeeeeeeeeeeeeeeeee e 33
10.1  NIVEL 1 —ZONA DE CONFORTO...........oveeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeee e sesesesesesesesasenesennas 34

10.2  NIVEL 2 = RESPOSTA OPORTUNA.........ovvuiiiriieiiiessssiessesessiesesess st 34



Secretaria
de Sadde

ARACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

10.3  NIVEL 3 = RESPOSTA DE ALARME........omimiieieeeeeeeeeeeeeeeeee e en e 34
10.4  NIVEL 4 — RESPOSTA DE EMERGENCIA.......coouiuimiiiiieiiieicieieteieieieieee e 35
11- SOLICITAGAO DE AJUDA AO GOVERNO ESTADUAL............c.coovoviuiieeeeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 35
11,1 DOCUMENTOS GERAIS.........ccooummmirrieeeesssssmmseessssesssssssssssessssssssssssss s ssssssss s essss s 35
11,2 GESTAO/FINANCEIRO. . eeveeeeeesssseee e eeesssss e sseessssss st 36
11.3  ASSISTENCIA/LABORATORIO. .....veoeveeeeee e eeeeeeeeeesseeeeseseseesesessesssssesessesssseessssesessesss s esseesessesssseessssessesesessesereeseseneesene 36
11.4  VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA.........orieumrieniiineeese et sess st st s sssss st st st 36
11.5 CENTRO DE CONTROLE DE ZOONOSES.........ccossruumremmeresmeeesmeessesssessssesssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssnesssnssssssssssssnsens 37
11.6  EDUCAGAO EM SAUDE E MOBILIZAGAO SOCIAL. ... 37



Secretaria
de Sadde

ARACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

1- PROCEDIMENTO PARA A FORMULAGAO E APROVAGAO DO PLANO DE
CONTINGENCIA DAS ARBOVIROSES

1.1 Responsaveis pela elaboragao

O Plano de Contingéncia é um documento elaborado com intuito de auxiliar a

Prefeitura na resposta a uma epidemia de Arbovirose - Dengue e/ou Zika e/ou

Chikungunya - condicao que pode determinar sérios danos a saude das pessoas, ao

meio ambiente e a economia do municipio.

Dessa forma, apresentamos neste documento o planejamento de agbes a

serem adotadas pelas diversas areas técnicas da Secretaria Municipal de Saude no

intuito de conter a transmissao de dengue, zika e chikungunya no Municipio de

Aracruz, e assim diminuir a probabilidade de ocorréncia de casos graves e

consequentemente dos 6bitos.

Participam da elaboragao deste plano os seguintes profissionais:

NOME

FUNCAO

E-MAIL

Valquiria Duarte
Carneiro Scarpati

Gerente de Vigilancia em Saude

vscarpati@aracruz.es.gov.br

Miralva Demarchi

Gerente da Atencao Secundaria

mdemarchi@aracruz.es.gov.br

Murilo Campagnaro

Gerente de Atencao Primaria

mcampagnaro@aracruz.es.gov.br

Lorena Costa Soprani

Enfermeira da Vigilancia
Epidemioldgica

Isoprani@aracruz.es.gov.br

Jéssica Souza dos
Santos

Coordenadora do Centro de
Controle de Zoonoses e
Vigilancia Ambiental em Saude

jsantos@aracruz.es.gov.br

Livia Coco da Silva

Bidloga do Centro de Controle de
Zoonoses e Vigilancia Ambiental
em Saude

lcoco@aracruz.es.gov.br

Livia Serra Selvatici

Biologa do Centro de Controle de
Zoonoses e Vigilancia Ambiental
em Saude

Iselvatici@aracruz.es.gov.br

Vicente Penteado
Vizioli

Médico Veterinario do Centro de
Controle de Zoonoses e
Vigilancia Ambiental

vpenteado@aracruz.es.gov.br

Livia Roni Pignaton

Enfermeira da Vigilancia

Ironi@aracruz.es.gov.br

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733

Tel: (27) 3270-7420
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| Epidemiologica |

1.2 Objetivo Geral

Apresentar o Plano de Contingéncia da Dengue, Zika e Chikungunya para a
Gestdo Municipal incluindo o Conselho Municipal de Saude para analise e

aprovagao para, com isso, ser executado em caso de confirmagao de epidemia.
1.3 Objetivos Especificos
e Reduzir o n° de casos de arboviroses no municipio de Aracruz-ES;
e Reduzir a mortalidade por arboviroses no municipio de Aracruz-ES;
e Organizar e intensificar as agdes de prevencao e controle do Aedes aegypti;

o Verificar e corrigir possiveis falhas de atendimento nos servicos de saude da
atengado basica e das unidades de pronto atendimento, a fim de realizar as
adequacgdes necessarias para as melhorias na qualidade da assisténcia;

e Promover assisténcia adequada aos pacientes garantindo acesso, bem como
o diagnéstico e manejo clinico adequado por profissionais de saude

capacitados;

e Detectar, o mais precocemente possivel, os casos suspeitos de arboviroses
através da ampliagcao do acesso a Atencao Primaria a Saude com garantia de
retorno para reavaliagao;

e Organizar o fluxo de atendimento, baseado na classificagdo de risco
preconizada pelo Ministério da Saude (MS), garantindo a assisténcia de todos
0S casos suspeitos no servigo de atencédo adequado.

e Aprimorar e dar continuidade ao trabalho executado pela Vvigilancia
epidemiologica garantindo a notificagdo, investigacdo dos casos e
monitoramento dos sorotipos virais;

e Realizar e divulgar dados sobre a situacdo entomoepidemioldgica do

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420



Secretaria
de Sadde

ARACRUZ

wwww. aracruz.es.govw. br

municipio com verificagdo das areas de maior risco de ocorréncia de casos

de dengue por meio do monitoramento de indicadores;

Divulgar e dar orientagbes gerais a populacéo a respeito de sinais e sintomas,
automedicacgao, autocuidado, participacao intersetorial e da sociedade civil;

Realizar capacitacdo dos profissionais de saude para o manejo adequado de
cada arbovirose conforme protocolo com orientagcbes mais recentes do MS

em todos os pontos de atencio da rede;

Planejar o quantitativo de medicamentos, insumos e leitos hospitalares
necessarios para o numero provavel de infectados conforme situagcao

epidemioldgica do municipio;

Garantir repasse de insumos e equipamentos em condigdes ideais de uso e

em tempo oportuno.

1.4 Divulgagao

A Secretaria de Comunicagao da Prefeitura Municipal de Aracruz desenvolvera

as seguintes agdes para contribuir com o Plano de Contingéncia da Dengue, Zika e
Chikungunya 2024/2026:

Produgao de pautas, de matéria e de releases para divulgar a imprensa as
acdes executadas pela Secretaria de Saude (SEMSA) no combate ao
mosquito Aedes, assim como divulgar os servigos disponiveis para atender a

populacdo em caso de uma possivel epidemia;

Atender as demandas da midias locais, imprensa e redes sociais para
fornecer informagdes e/ou intermediar entrevistas a partir dos fatos gerados,
pela prépria comunicacéo ou requisitadas pelos meios de comunicacgao.

1.5 Responsaveis pela execugado das agoes

O Grupo Executor do Plano ficara responsavel por convocar as reunides

determinantes para cada nivel. O monitoramento do diagrama de controle para

avaliagao do nivel em que se encontra o municipio sera realizado pela Vigilancia em

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420
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Saude, que emitira alerta semanalmente aos integrantes do Grupo Executivo de
Dengue sobre o nivel em que o municipio se encontra. Cada integrante do grupo
condutor ficara responsavel por desencadear as agdes do eixo sobre sua

responsabilidade, de acordo com cada nivel de ag&o.
2- PROCEDIMENTOS PARA A ANALISE DE RISCO
2.1 Situagao Epidemiolégica da Dengue

O municipio de Aracruz possui uma populagao residente de 94.765 habitantes
(IBGE, 2022). Seu territorio possui 1 420 285 km? com 69 bairros, distritos e
localidades além de 14 aldeias indigenas de importancia epidemiolégica para a
dengue. Os diferentes graus de urbanizagdo e ocupagdo do solo tem mostrado

importancia na distribuicao de infestagao pelos vetores.

Dados e Indicadores, 2024
94.765 5.878 1.361 1.160 11 5

Habitantes Notificagdes Dengue Casos Provaveis* Casos Confirmados Deng Grave + Alarme Obitos por Dengue

Casos provaveis e obitos por dengue, segundo ano da notificagdo =8

Notificagies ®Casos provaveis de Dengue @ Obito por Dengue

2000 1874 i

1.500 131‘9 ]36] *
1227
1000 3
712
520 n
500 Z
I 346 354 -
36 41 56 . 50 . 98 .
| — — — l = . 1

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

(%)

Obito por Dengue

Fonte: e-SUS/VS

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420
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Dados e Indicadores, 2024

1.320 390 157 2,6%

Notificagbes Casos provaveis Casos confirmados Hospitalizagdes

Casos provaveis e 6bitos por Chikungunya, segundo ano da notificagdo

NotificagGes ®Casos provaveis Chikungunya ®Obito por Chikungunya

400

300

200

100

2015

As primeiras infestagdes por Aedes aegypti no municipio de Aracruz datam da

O Levantamento de indice Rapido de Aedes aegypti (LIRAa) é a metodologia

2016 2017 2018 2019 2020 2022 2023

Notificacoes @MNotificagies eSUSYS @ Confirmades Zika

13288

10,000

5.137
5.000

1.745

720 1.038 10348 Fa5
255 211 BT
. L B
2020 2021 2022 2023 2024

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
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Obitos

390

2024

segunda metade da década de 1990, com infestagdes esporadicas em armadilhas.
A partir da implantacdo do Programa de Erradicacdo do Aedes aegypti — PEAa em
1997, a média de infestacdo do municipio esteve em torno de 0,2%, enquanto
prevalecia o Aedes albopictus. A partir de 2005 ocorreu um processo de

inversao da espécie prevalente com crescente infestagao pelo Aedes aegypti.

recomendada pelo Ministério da Saude para a determinacdo do indice de Infestacdo
Predial (IIP) do mosquito vetor (Aedes aegypti). Trata-se de um procedimento que
mostra as formas larvarias do vetor, resultando em um indice do percentual de

imoveis infestados pelo mosquito, permitindo um rapido diagnéstico do municipio.
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Em Aracruz, essa metodologia tem sido empregada desde 2007, com frequéncias
variaveis em cada ano. Seguindo a pactuagcdo com a Secretaria Estadual de Saude
no ano de 2024, até o presente més, foram realizados 03 LIRAa, nos meses de
janeiro, maio e agosto, de forma a avaliar o risco de transmissdo de dengue nos

diferentes estratos.

Tabela: indice de Infestagdo Predial (IIP) levantados pelo LIRAa, nos diferentes estratos no municipio

de Aracruz, nos meses de janeiro, maio e agosto de 2024.

Més
Estrato Janeiro Maio Agosto
lIP (%) P (%) IIP (%)
1 7.9 B,2 3,2
2 5.5 24 B
3 8,7 31 49
4 8,3 432 24
5 0.5 48 48
B 4 24 3.5
7 2,3 79 19
] 16 15 ]
9 11 17 2,7
10 2,1 7.3 3.6

A tabela acima apresenta a situagdo dos estratos quanto ao risco de
transmissao de dengue, conforme os indices de infestagcao predial (IIP%) obtidos.
Foi observado que o numero de estratos em situacéo de alerta, com moderado risco
para a transmissao de dengue (lIP entre 1,1 a 3,9%) aumentou de 40% para 60%,
havendo reducao dos estratos em alto risco (IIP acima de 4,0%) de transmisséo de

50% para 30% dos estratos, de janeiro a agosto.

Foi observado uma redugao na meédia do IIP médio do LIRAa de janeiro para
agosto. Entretanto, nos Estratos 2 (correspondente aos bairros Jequitiba, Itaputera,
Santa Luzia, Novo Jequitiba, De Carli, Centro, Vila Rica, Lim&o, Vila Nova e
Guanabara), 5 (correspondente aos bairros Jacupemba, Nova Colatina e Sdo José
de Mambrini), 9 (correspondente aos bairros Saué, Praia dos Padres e Coqueiral) e
10 (correspondente aos bairros Santa Cruz, S&o Francisco, Itaparica e Praia

Formosa), notou-se um aumento nesse indice.

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420
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Grafico: Quantidade de depdsitos positivos para Aedes aegypti, por tipo, nos meses de janeiro, maio

e agosto de 2024 identificados durante o LIRAa em Aracruz, ES.

Os ultimos trés LIRAa revelaram a predominancia de depdsitos do tipo B

(depdsitos moveis), seguidos pelos D2 (lixo doméstico) e D1 (pneus e similares).
2.2 Periodos de abrangéncia

O periodo de abrangéncia do Plano de Contingéncia sera de dois anos, sendo seu
inicio em Julho de 2024 e sendo finalizado em Julho de 2026. O periodo de

abrangéncia esta vinculado a analise do Diagrama de Controle da Dengue.
2.2.1 Diagrama De Controle da Dengue

O diagrama de controle é uma ferramenta usada no monitoramento de doencas,
para identificar tendéncias e variagbes nos dados ao longo do tempo. O
acompanhamento do diagrama de controle da dengue permite a identificagao
precoce de surto da dengue, possibilita uma resposta mais rapida e eficiente para
controlar a disseminagao da doenca. Além disso, auxilia na alocacao de recursos e

no planejamento de campanhas educativas.

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420
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GOVERNO DO ESTADO Aracruz, ES _l SUS | 16/09/2024 09:45:23
DO ESPIRITO SANTO Painel de Monitoramento da Dengue B e e SUSVS @ SINAN
Secretaria de Saide Diagrama de controle com Casos Provaveis, 2024/2025

Regional/Municipio
1.361 1.160 5

Metropolitana W Casos provaveis Casos Confirmados Obitos por Dengue Obitos em Investigagio

Diagrama de Controle dos casos provéaveis de dengue em 2024/2025

@ Media movel @ Limite maximo @ Casos provaveis 2024/2025*

AT T ) B8y

E SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE

SE SE. SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE SF SE SF SE SE SE SF SE SE SE SE SE SE SE SF SE SE SE E SE SE SE SE SE SE SE SE SE SE
33 3 7 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 2%

27 28 29 3 3 32 33 34 35 36 37 3B 39 40 41 42 43 44 45 K AT 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05

Nota: Casos provaveis: Casos notificados de dengue, exceto os descartados. Fonte: SINAN para o periodo de 2012 a 2019 e e-SUS/VS a partir do ano
2020.

3- NIiVEIS DE RESPOSTA

As reunides da Equipe Técnica elaboradora do Plano de Controle da Dengue,
Zika e Chikungunya ocorrerao ao longo de todo o periodo de vigéncia do Plano de
Contingéncia seguindo a frequéncia: reunides mensais para o nivel 0 (Zona de
Conforto); reunides quinzenais para o nivel 1 (Resposta Oportuna); reunides
semanais para o nivel 2 (Resposta de Alarme); reunides a cada 2 (dois) dias para o

nivel 3 (Resposta de Emergéncia).

Mediante necessidade, podera haver mudanca na frequéncia dos encontros
com reunides extraordinarias em qualquer um dos niveis, mediante convocacao da
Secretaria de Saude. Durante as reunides havera confeccado de atas onde constarao
todas as definicbes do grupo e a responsabilidade para cada integrante, sendo

assinada por todos e arquivada.
3.1 CRITERIOS DE ATIVAGAO
3.1.1 NIVEL 0 - Zona de Conforto:

Os casos notificados no municipio ndo apresentam ascensao na incidéncia por
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trés semanas consecutivas e ndo ha ocorréncia de casos graves e 6bitos.

3.1.2 NIVEL 1 - Resposta Oportuna

O municipio n&o registra obito por dengue e identifica um aumento na
incidéncia dos casos provaveis de dengue, por quatro semanas epidemiologica

consecutivas, em comparagao ao ano anterior do diagrama de controle.
3.1.3 NIVEL 2 - Resposta de Alarme

O municipio apresenta obito em investigacdo ou confirmado e identifica casos
provaveis de dengue dentro do canal endémico do diagrama de controle ou por
quatro semanas epidemioldgicas consecutivas ou aumento dos casos de dengue
com sinais de alarme e de dengue grave provaveis, entre as semanas

epidemioldgicas.
3.1.4 NIVEL 3 - Resposta de Emergéncia

O municipio apresenta oObito confirmado por dengue e incidéncia dos casos

provaveis de dengue, acima do limite superior (LS) do diagrama de controle.
4- GESTAO/FINANCEIRO
4.1 NIVEL 0 - Zona de Conforto
Articulagao interna das agoes da Secretaria Municipal de Saude

¢ Aquisicao de insumos, medicamentos e equipamentos: O coordenador do
setor de almoxarifado realiza o controle dos materiais utilizados pela
Secretaria Municipal de Saude e solicita a aquisicdo dos insumos necessarios
a Geréncia de Suprimentos, que realiza o processo licitatério. Em caso de
algum material especifico de cada setor, o coordenador é responsavel por
fazer essa solicitagcdo a Geréncia de Suprimentos, que seguird 0 mesmo

tramite licitatorio.

e Distribuicdao: Todos os materiais adquiridos pela Secretaria Municipal de

Saude chegam ao Almoxarifado e s&o solicitados pelos diversos setores para
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retirada.

Articulagcdao das ag¢ées com outros setores da Secretaria Municipal de

Saude e Servigos de Saude privados

A Equipe Elaboradora do Plano fica responsavel de fazer a interlocu¢gao com
os setores ndo envolvidos diretamente no Plano de Contingéncia, mas que em

algumas situagdes sao fundamentais para o desenvolvimento de algumas agoes.
4.2 NIVEL 1 - Resposta Oportuna

Articulacao das acdes com outros setores da Secretaria Municipal de

Saude e Servigos de Saude privados

o Conselho Municipal de Saude: O Conselho estara ciente do conteudo do
plano de contingéncia sendo comunicado sobre todas as reunibes e
sempre contaremos com o apoio dos integrantes do Conselho Municipal de
Saude para o desenvolvimento das agdes do plano.

o Fundacao Hospital e Maternidade Sao Camilo: Reforgar junto a direcao
do hospital e equipe de enfermagem a importancia da notificagcdo dos
casos suspeitos de dengue, zika e chikungunya e a comunicagdo com o
setor da vigilancia epidemiolégica sobre a entrada no hospital de casos
classificados como graves para arboviroses, gestantes suspeitas de Zika e

casos de 6bitos suspeitos por arboviroses.

o Servigos de Saude Privados: Reforgar através de oficio a todos os
servicos de saude privados a importancia da notificagdo dos casos
suspeitos de dengue, zika e chikungunya para monitoramento e
desenvolvimento das agdes a fim de diminuir o risco do desencadeamento

de uma epidemia.

o Almoxarifado: sera responsavel pelo monitoramento de estoque de
insumos, medicamentos e equipamentos, como produtos de uso comum da
Secretaria Municipal de Saude e no caso de produtos especificos, por

cada setor responsavel, como EPI para bloqueio, uniformes, dentre outros.
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Esses setores sdo responsaveis por fazer as solicitacbes necessarias
prevendo o tempo dos processos licitatérios a fim de suprir a

necessidade de cada setor.

Articulacao das agcées com outros setores do servigo publico

A Equipe Elaboradora do Plano fica responsavel por fazer a interlocu¢ao com

os demais setores da Prefeitura Municipal de Aracruz para solicitagcao de servigos de

apoio em diversas situagdes que se fagcam necessarias, sempre com solicitacoes

via Memorando Interno. Sao eles:

o

o

©)

o

Secretaria de transporte e servigos urbanos (SETRANS):

Limpeza Publica: Encaminhar solicitagdes referente as areas publicas
onde se encontram concentracido de lixo que sdo criadouros em potencial,

solicitando providéncias quanto a resolu¢ao do problema.

Secretaria de Educagao: As equipes de Educagdo em Saude e
Programa Saude na Escola (PSE) manterdao uma relagao constante com a
Secretaria de Educacao de forma a realizar agdes educativas nas escolas,
participar de reunides de pais e demais eventos escolares divulgando o

tema do combate ao Aedes aegypti.

Secretaria de Meio Ambiente: Caso seja necessaria a fiscalizagdo em
areas de responsabilidade do setor sera encaminhada a solicitagdo para
intervencgao e execugao de poda de arvores.

Demais Secretarias: Em caso de epidemia de dengue, zika ou
chikungunya e necessidade de mobilizag&o ou qualquer intervengao que se
faga necessaria, sera encaminhada a solicitacdo aos secretarios

convidando-os para participar das atividades a serem planejadas.

Articulacao das agées com a Sociedade Civil

As associacbes de moradores das localidades e demais instituicoes

legalmente constituidas serdo convidadas a participar das atividades que forem
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realizadas pela Secretaria Municipal de Saude que envolva o tema Arboviroses,

no que couber.
4.3 NIVEL 2 — Resposta de Alarme

Em caso de aumento da demanda e risco de desabastecimento sera solicitado
junto a Secretaria Estadual de Saude, através da Superintendéncia Regional de
Saude, por oficio, o auxilio em equipamentos, insumos e medicamentos que

puderem ser disponibilizados para auxiliar o municipio.

Caso seja instalada a situagdo de alarme, sera necessaria a intervencao e
intensificagdo das agbes em todos os eixos que compdem o plano de contingéncia,
podera ser solicitado ao Prefeito Municipal pela Secretaria Municipal de Saude a

decretagao de situagdo de emergéncia para a dengue, zika ou chikungunya.
4.4 NIVEL 3 - Resposta de Emergéncia

A partir da situagcdo de emergéncia decretada, criar uma sala de situagao para

que sejam monitorados os casos mais de perto.

Intensificar treinamentos sobre o manejo clinico eficaz da doenga com a
atencao primaria, UPA’s e hospital. Quando o maior impacto sobre os diferentes

niveis exige uma resposta ampla do governo, este evento constitui uma crise.
Solicitar ao Estado apoio para manutencdo de insumos e
medicamentos. Criar pontos volantes de atendimento e hidratacao.
5- ASSISTENCIA AO PACIENTE
5.1 NIVEL 1- ZONA DE CONFORTO

Atualmente, o Municipio de Aracruz possui 26 Equipes de Saude da Familia e
5 equipes de Saude da Familia Indigena distribuidas em 21 unidades de Saude. O

horario de funcionamento é de segunda a sexta- feira, das 7h as 16h.

Rotina de Atendimento em casos suspeitos
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5.1.1 Primeiro atendimento de casos suspeitos de dengue, zika e chikungunya

O paciente sera acolhido na UBS por demanda espontanea ou orientado pelo
Agente Comunitario de Saude. Nenhum paciente com sintomas sugestivos de

dengue, zika e chikungunya devera retornar sem avaliag&o clinica.

O paciente ao dar entrada na Unidade Basica de Saude devera ser acolhido
por profissional de saude que verificara os Sinais Vitais (temperatura axilar, PA em
duas posicdes - sentado e deitado), peso, prova do lago e registrara no cartdo de
acompanhamento do paciente com suspeita de dengue. Preenchera também, a
notificagcdo e a ficha de investigacao, orientara quanto ao retorno, se for o

caso, para a coleta da sorologia no 10° dia apds o inicio dos sintomas.

A seguir, sera encaminhado ao consultério onde o0 médico e ou enfermeiro

procedera a avaliacao clinica do caso e adotara a conduta apropriada, ou seja:
e Notificar no sistema e-SUS/VS todos os casos suspeitos;
e Terapia de Reidratacao Oral (TRO);

e Retorno sera marcado para 24 a 48 horas, ou outro, determinado pelo

médico;

e Realizar a hidratagdo venosa com observagdo na prépria unidade de

saude;

e Encaminhar, quando necessario, para a UPA 24H Vila Rica, PA 24H Barra

do Riacho e PA Jacupemba;

e A internagdo para o servigo de maior complexidade devera ser
acompanhada da guia de referéncia e contra- referéncia e o cartdo de
acompanhamento do paciente com suspeita de dengue, zika ou
chikungunya estando garantido o sistema de transporte do paciente e

gue o0 mesmo seja transportado com hidratagao venosa viavel;

e O profissional de saude solicitara os exames de rotina (hemograma

completo) e as sorologias para dengue, zika ou chikungunya. A
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avaliacdo clinica do caso e a conduta apropriada para cada caso
devem seguir as recomendagdes dos protocolos clinicos e fluxo de

atendimento estabelecido pelo Ministério da Saude;

e O Pronto Atendimento disponibilizara profissional de Enfermagem para
classificacdo de risco e priorizagdo do atendimento ao suspeito de

dengue, zika ou chikungunya;

e O acolhimento dara especial atengdo ao paciente de risco, com
patologias ou doengas de base como hipertensdo arterial, diabetes,
DPOC, doengas hematoldgicas crbnicas, doenga renal crénica,
doencas auto imunes, pacientes que fazem uso de anti-inflamatdrio,

anticoagulantes, anti-agregantes plaquetarios e imunossupressores.
Atribuigbes dos profissionais
Técnico de enfermagem:

o O profissional responsavel pelo acolhimento devera verificar os sinais vitais
(temperatura axilar, PA em duas posi¢des - sentado e deitado), peso, prova

do lago e registrara no cartdo do usuario;

o Realizar notificacéo e a ficha de investigagao de todo paciente suspeito e

orientar quanto ao retorno, se for caso, para a coleta da sorologia;
o Realizar coleta de sangue para hemograma e sorologia;

o Encaminhar ao atendimento médico ou do enfermeiro, os quais procedera

a avaliagao clinica do caso e adotara conduta apropriada;
Enfermeiro:

o Organizar fluxo de atendimento da unidade;

o Realizar as atribuigbes do técnico de enfermagem quando este n&o estiver

disponivel;

o Supervisionar as atividades do técnico de enfermagem;
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o Realizar consulta de enfermagem e estadiamento clinico de acordo com
fluxograma do MS de atendimento de paciente suspeito de dengue, zika ou

chikungunya;
o Realizar Terapia de Reidratagao Oral (TRO);

o Solicitar hemograma onde se realizara a coleta e envio da amostra em até
1h ou 4h para o laboratério de referéncia, devidamente acondicionada e
identificada;

o Nas Unidades de Saude da sede, os pacientes serdo direcionados ao
laboratério de eferéncia para coleta do hemograma, e nas unidades fora da
sede sera realizada a coleta na US e transporte diario da amostra até o
laboratorio de referéncia.

o Encaminhar para avaliagdo médica.

Médico

o Prescrever Terapia de Reidratagdo Oral (TRO);

o Retorno sera marcado para 24 a 48 horas, ou outro conforme necessidade;

o Encaminhar para hidratacdo venosa com observacdo em unidade de

saude;

o Encaminhar, quando necessario, para internacdo hospitalar - FHMSC. A
internacao para o servigo de maior complexidade devera ser acompanhada
da guia de referéncia e contra-referéncia e o cartdo do usuario, estando
garantido o sistema de transporte do paciente, garantindo também que o
paciente seja transportado com hidratagdo venosa vigorosa, visto tratar-se

de casos complicados.

o Solicitar os exames de rotina para dengue, zika ou chikungunya, onde se
realizara a coleta e envio da amostra em até 1h ou 4h para o laboratério de
referéncia, devidamente acondicionada e identificada.
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5.1.2 Paciente de Retorno

O paciente de retorno sera atendido na sala/espago reservado para
atendimento de dengue, zika e chikungunya, (conforme descrito no item anterior)
onde sera mensurada temperatura axilar, PA em duas posic¢des, peso, prova do lago
com registro no cartdo de acompanhamento do paciente com suspeita de dengue,
zika ou chikungunya. A seguir o médico avaliara clinicamente o paciente e seus
resultados laboratoriais e procedera ao estadiamento e adotara a conduta

necessaria conforme fluxograma de atendimento.
5.1.3 Acompanhamento

Todas as Unidades de Saude deverao prestar os primeiros atendimentos aos
casos suspeitos de dengue, zika ou chikungunya, inclusive os que necessitem de
hidratagdo venosa. Os pacientes serdo direcionados ao laboratério de referéncia
para coleta da amostra para monitoramento (hemograma). Nas UBS situadas fora
da sede, as amostras serao coletadas nas proprias US, que providenciardo o
acondicionamento e o transporte diario das amostras para os laboratorios de

referéncia.
- Havera atendimento das 7 as 16h em dias uteis (segunda a sexta-feira);

- Todas as Unidades deverao prestar atendimento conforme protocolo,
caso seja necessaria hidratagao venosa, os pacientes serao assistidos na
prépria unidade, salvo em situagao que nao haja leito disponivel, devera
ser encaminhado a unidade de referéncia;

- O municipio possui 20 Unidade Basica de Saude sendo elas:

US Bela Vista: 98193-0208;

UBS Moroba: 98193-0215;
UBS Jequitiba: 98193-0081;
UBS Guaxindiba: 98193-0227;
UBS Vila Rica: 98193-0217;

UBS Saué: 98193-0228;
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UBS Santa Cruz: 98193-0218;

UBS Barra do Sahy: 98193-0077;
UBS Barra do Riacho: 98193-0019;
UBS Vila do Riacho: 98193-0079;
UBS Mambrini: 98193-0223;

UBS Jacupemba: 98193-0053;
UBS Guarana: 98193-0087;

UBS CAIC: 98193-0209;

UBS Coqueiral: 98193-0082;

UBS Mar Azul: 98193-0225;

UBS Santa Rosa: (27) 99521-9768;
UBS Novo Iraja: 98193-0068;

UBS Apoio em Praia Formosa: (27) 9885-4497,
UBS Apoio Biriricas: 98193-0210.

- As Unidades Basicas de Saude ajustardo o sistema de transporte do
paciente para servico de maior complexidade, o Hospital e Maternidade
Sao Camilo (Rua Anténio Francisco Silva - telefone (27) 3296- 9700.
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Fluxograma para classificagao de risco de dengue e prioridade de atendimento

Suspeita de Dengue
Relato de febre, usualmente entre dois e sete dias de duracao, e duas ou mais das seguintes manifestacoes: nausea,
voémitos, exantema; mialgias, artralgia; cefaleia, dor retro-orbital; petéquias; prova do laco positiva; leucopenia. Também
pode ser considerado caso suspeito toda crianca com quadro febril agudo, usualmente entre dois e sete dias de
duracao, e sem foco de infeccao aparente.

*** Notificar todo caso suspeito de dengue

Tem sinal de alarme ou de gravidade?

NAO + SIM
v
Pesquisar sangramento espontaneo de pele ou induzido (prova Grupo C Grupo D
do lago, condicao clinica especial, risco social ou comorbidades). Sinais de alarme presente e Dengue grave
I sinais de gravidade ausentes - Extravasamento grave de

« Dor abdominal intensa plasma, levando ao choque
(referida ou a palpacao) e evidenciado por taquicardia;
continua. extremidades distais frias; pulso
- Vomitos persistentes. fraco e filiforme; enchimento

Dengue sem sinais de Dengue sem sinais de « Acimulo de liquidos (ascite, capilar lento (>2 segundos);

alarme, sem condicao alarme, com condicao derrame pleural, derrame pressao arterial convergente (<

especial, sem risco social especial, ou com risco social pericardico). 20 mm Hg); taquipneia;oliguria

e sem comorbidades. e com comorbidades. - Hipotensao postural e/ou (< 1,5 ml/kg/h); hipotenséo
lipotimia. arterial (fase tardia do choque);
- Hepatomegalia maior do que || cianose (fase tardia do choque);
2 cm abaixo do rebordo costal. | | acumulacao de liquidos com
- Sangramento de mucosa. insuficiéncia respiratoria.
- Letargia e/ou irritabilidade. - Sangramento grave.
- Aumento progressivo do - Comprometimento grave de
hematacrito. orgaos.

L 2 A 4

Iniciar hidratacao dos pacientes de imediato de acordo com a classificacao, enquanto aguarda exames laboratoriais.
Hidratacéo oral para pacientes do grupo A e B. Hidratacdo venosa para pacientes dos grupos Ce D.

v v v h 4

Acompanhamento Acompanhamento Acompanhamento Acompanhamento
Ambulatorial. Em leito de observagao até resultado Em leito de internacao Em leito de emergéncia.
de exames e reavaliacao clinica. até estabilizacao.

Condigoes clinicas especiais e/ou risco social ou comorbidades: lactentes (< 2 anos), gestantes, adultos com idade > 65 anos, com
hipertensao arterial ou outras doencas cardiovasculares, diabetes mellitus, Dpoc, doencas hematolégicas cronicas (principalmente anemia
falciforme), doenca renal crénica, doenca dcido péptica e doencas autoimunes. Estes pacientes podem apresentar evolugao desfavoravel e

devem ter acompanhamento diferenciado.

Classificacao de risco de acordo com os sinais e sintomas

[ Azul: Grupo A - atendimento de acordo com o horario de chegada.
[ Verde: Grupo B - prioridade nao urgente.
[1 Amarelo: Grupo C — urgéncia, atendimento o mais rapido possivel.

[l Vermelho: Grupo D - emergéncia, paciente com necessidade de atendimento imediato.

Fonte: Adaptado de: BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Satde.
Dengue: diagndstico e manejo clinico: adulto e criancga: recurso eletrénico.
5. ed. Brasilia, DF. Ministério da Saude, 2016b. 58 p. Disponivel em:
< http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2016/marco/30/dengue-manejo-
adulto-crianca-5d.pdfs>.
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5.1.4 Prevencgdo e Educagcdo em Saude desenvolvidas pelas equipes ESF/ESFI

As acgdes de saude serao desenvolvidas por toda a equipe da ESF e ESFl.Visita
Domiciliar regular as familias, realizada pelo Agente Comunitario de Saude
(ACS) onde devera intensificar as orientagdes e identificar riscos (possiveis focos
do vetor transmissor) no domicilio e comunicar a equipe com o objetivo de tragar
estratégias a fim de se evitar casos de dengue, zika ou chikungunya naquela
microarea. Caso o ACS identifique algum caso suspeito, devera encaminha-lo a
unidade de saude para atendimento.

o Distribuicao de folders explicativos com orientagcdes sobre dengue ,

zika ou chikungunya nas unidades de saude.

o Orientagoes realizadas pelos profissionais na propria unidade de saude a

populagao.

As equipes desenvolverao junto as comunidades atividades educativas ao
longo do ano abordando a prevencgao, a sintomatologia, o controle e combate ao
mosquito e demais assuntos pertinentes a dengue, zika ou chikungunya. A tematica
devera ser inserida nas palestras realizadas junto aos grupos prioritarios como:

hipertensos, diabéticos, gestantes, nutrizes dentre outros.
5.1.5 Recursos Técnicos

Transporte: o municipio provera suas Unidades de Saude/UPA e PA de

sistema de transporte de paciente através de ambulancias (de preferéncia).

5.2 NIVEL 2 - RESPOSTA OPORTUNA E NIVEL 3 - RESPOSTA DE
ALARME

5.2.1 Servigos 24 horas para atendimento de casos suspeitos de dengue.

Pronto Atendimento 24 horas do bairro Vila Rica, localizado na Rua Padre Luiz
Parenzi - Sdo Camilo, Contato: (27 ) 3270 — 7484,

Pronto Atendimento 24 horas de Barra do Riacho, localizado na Av. Luiz
Cariacica dos Santos, S/ N - Barra do Riacho, Contato: (27) 3270-7976 e Pronto

Atendimento 12 horas de Jacupemba, localizado na Avenida Luiz Rossato, SN,
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Bairro Nova Colatrina, Contato: 3270-7963.

Os casos serdo comunicados a vigilancia Epidemioldgica pelo telefone 3270-
7420.

5.2.2 Acompanhamento ao paciente e equipe multiprofissional para

atendimento

O Pronto atendimento ajustara o sistema de transporte do paciente para
servigo de maior complexidade. O acolhimento dara especial atencao ao paciente de
risco, com patologias ou doengas de base como hipertensdo arterial, diabetes,
DPOC, doengas hematoldgicas crénicas, doenga renal crénica, doengas auto—
imune, pacientes que fazem uso anti-inflamatério, anticoagulantes, anti-agregantes
plaguetarios e imunossupressores. A avaliagdo clinica do caso e a conduta
apropriada para cada caso devem seguir as recomendagdes dos protocolos clinicos

e fluxo de atendimento estabelecido pelo Ministério da Saude.

5.2.3 Previsdo de recursos necessarios no Periodo Epidémico:

INSUMOS QUANTIDADE
Soro Fisiolégico 0,9% (500ml) 2.280 frascos
Dipirona ou Paracetamol 20.628 comp/1.560 ampolas
Sais de Reidratagao Oral 28.209
MATERIAIS Quantidade
Jelco Adulto n° 16 17.424 Unid
Jelco n°® 20 21.610 Unid
Equipo 780 Unid
Cartao de Dengue 2060
Microfix 1966

Observa-se que a populagdo do municipio aumenta cerca de 30% no veréo,
como também em virtude da presencga de novos e grandes empreendimentos, o que

gera a necessidade de reajustamento da quantidade de insumos.
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6- REGULAGAO

A regulacéo sera realizada pelo Sistema de Regulagdo de Leitos da Regional
Metropolitana. A mesma funciona todos os dias, inclusive fins de semana e feriados
24 horas por dia sendo acessado pelos estabelecimentos de saude do municipio de

Aracruz. Os casos de maior gravidade serao regulados pela Central SAMU 192.
7- APOIO LABORATORIAL
7.1 NIVEL 1- ZONA DE CONFORTO
7.1.1 Caracterizagao da rede laboratorial

A coleta de exames laboratoriais sera realizada na propria rede de laboratérios
credenciados. No municipio trabalhamos com o Consércio CIM POLINORTE, sendo

credenciados:

e Para as Unidades de Saude da Sede do Municipio (Guaxindiba, Bela Vista,
Jequitiba, Caic , Vila Rica e Moroba) as amostras serao colhidas nas proprias
Unidades de atendimento, que providenciarao o transporte do material para o
laboratério de Referéncia (Laboratorios Thonson, Diagnosi e Thomasi), no

prazo de 4 horas.

« Nas Unidades da Orla (Vila do Riacho, Barra do Riacho, Barra do Sahy, Mar
Azul, Coqueiral e Santa Cruz), as amostras serdao colhidas nas proprias
Unidades de atendimento, que providenciarao o transporte do material para o

laboratorio de Referéncia (Laboratério Motta), no prazo de 4 horas.

e As Unidades do Norte Interior, (Jacupemba, Mambrini, Guarana, Santa Rosa)
as amostras serdo colhidas nas proprias Unidades de atendimento, que
providenciardo o transporte do material para entrega no laboratério de

referencia (Laboratério Thonson), no prazo maximo de 4 horas.

As UBS ajustardo meio de transporte de amostras junto ao setor de
transporte da secretaria municipal de saude. A UBS encaminhara as amostras de

hemograma ao laboratério de referéncia. As solicitagdes de exames devem estar

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420



Secretaria
de Sadde

ARACRUZ

wwww. aracruz.es.govw. br

carimbadas e liberadas de imediato pelos laboratérios, com resultado enviado de

imediato por e-mail ou retirada pelo usuario em até 02 horas apds o recebimento da

amostra.

O laboratério encaminhara as requisicoes de exame para a AMA, para

liberacéo e faturamento posterior;

O laboratdrio devera enviar o resultado dos exames em até 02 horas apds o

recebimento da amostra;

Sera necessaria a disponibilidade de carro com vista a atender todo o processo

de trabalho descrito.
7.2 NIVEL 2 - RESPOSTA OPORTUNA

O tempo habil para emissao do resultado de hemograma devera ser de no maximo
de 1 hora e meia. Serdo autorizados exames de hemograma completo de acordo

com a demanda de casos suspeitos.
7.3 NIVEL 3 - RESPOSTA DE ALARME

Em caso de uma epidemia instalada, a coleta de sangue (hemograma completo) dos
suspeitos atendidos nas unidades de saude continuara sendo realizados da mesma

forma do nivel 2.
8- VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
A Vigilancia Epidemiolégica Municipal conta com equipe técnica composta por:
« 3 Enfermeiros;
« 1 Técnico de Enfermagem;
2 Estagiarios;

A equipe é situada em uma sala nas dependéncias da Secretaria Municipal de
Saude do Municipio, que possui 5 computadores com Internet e possui 1 veiculo da

Imunizacao, que oferece suporte.
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8.1 NIVEL 1- ZONA DE CONFORTO

A Vigilancia Epidemiolégica é responsavel por alimentar a curva de casos e
tendéncia, acompanhando o comportamento dos casos notificados e encaminhando

aos setores integrantes do plano semanalmente.

Durante a capacitagdo de manejo clinico da Dengue, Zika e Chikungunya para
os profissionais da assisténcia ao paciente, a Vigilancia Epidemiologica deve realizar
a capacitagao para a notificagcdo no e-SUS/VS. Devera ser realizado também, um
momento de orientagcdo com os técnicos de enfermagem e de laboratério, que
realizam a coleta da sorologia da dengue, zika e chikungunya, a respeito da forma
correta de coleta, armazenamento e registro no GAL/LACEN-ES, bem como o

transporte.

O controle de vetores se dara através de acesso semanal do Centro de
Controle de Zoonoses (CCZ) ao site do sistema de informagdo e-SUS/VS para

monitoramento dos casos notificados de dengue, zika e chikungunya.

Os dados da sorologia e resultados deverao ser consultados diariamente pela
vigilancia epidemiolégica por meio do GAL/LACEN-ES, impressos e digitados na

ficha de notificagdo do paciente no e-SUS/VS .

As fontes notificadoras serdo orientadas quanto a prioridade de coleta de RT-
PCR até o 5° dia util dos sintomas e obrigatoriedade para coleta de todos as

pacientes gestantes.

A coleta de sorologia IgM devera ser realizada nos pacientes que, porventura,
perderam o prazo de coleta do RT-PCR. Estes deverao ser coletados a partir do 7°

dia de sintomas.

Os casos que nao forem possiveis a coleta para a sorologia, serdo encerrados

por critério clinico- epidemioldgico.

8.2 NIVEL 2 - RESPOSTA OPORTUNA
8.3 Fazer o acompanhamento ativo de ébitos visando identificar servigos que
estao tendo dificuldades no diagnéstico precoce e adog¢ao das condutas
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terapéuticas adequadas para impedir o éxito letal.

Os casos graves e o6bitos por dengue sado de notificacdo imediata segundo
Portaria Ministerial GM/MS n° 1271 de 06 de junho de 2014. Esses casos
devem ser comunicados imediatamente a Superintendéncia Regional de Saude
de Vitoria (SRSV), no telefone (27) 3636-2708/3636-2709.

Os casos de o6bito suspeito de dengue, zika ou chikungunya devera seguir o

seguinte fluxo:

- MUNICIPIO: Comunicar imediatamente por e-mail ou telefone para a
Vigilancia Epidemiologica da SRSV. Contato: (27) 3636-2708/3636-2709
ou srsv.ve@saude.es.gov.br; realiza a investigacdo do 6bito e envia a

documentacéo ao CIEVS para anadlise e encerramento do caso.

- CIEVS: Encaminha o relatorio de encerramento para o SRSV/VE, que

repassa ao municipio.
8.4 NIVEL 3 - RESPOSTA DE ALARME
8.4.1 Busca ativa de casos graves:

A busca ativa de casos graves de dengue, zika ou chikungunya deve ser
realizada diariamente nas Unidades de Saude nédo devendo aguardar apenas
notificagdo passiva. Além da busca, deve-se alertar o pronto atendimento para a
possibilidade de casos graves e solicitar que toda suspeita seja informado a
Vigilancia Epidemioldgica através do telefone (27) 3270-7420. Este alerta facilita
a busca ativa e a mensuragao da magnitude da ocorréncia de obitos.

Os Obitos suspeitos sdo investigados conforme Nota Técnica n° 03/2024
(NEVE/GEVS/SSVS/SESA) e a investigacdo é encaminhada para o e-mail
(arboviroses.srsv@gmail.com).

A metodologia proposta para investigacao consiste na coleta sistematica de
dados clinicos e epidemiolégicos em sistemas de informacbdes além de
entrevistas com familiares.

Documentos necessarios para investigagcédo do ébito:

e Declaracao de obito;
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Formulario de dados de prontuario — Ficha A;

Formulario de entrevista com familiar — Ficha B;

Relato de internagao e atendimento hospitalar;

Relato do histérico de atendimento na atengao primaria a saude;
Resultados laboratoriais de exames especificos (hemograma, fungcdo hepatica,
funcao renal, exames de imagem e albumina);

O prazo estabelecido para o envio dos formularios referente a investigagcéo

de 6bito pelo municipio de residéncia deve ser de até 30 dias apds a ocorréncia

do mesmo.

A Vigilancia Epidemiolégica ira alimentar diariamente a curva de casos e
tendéncia, acompanhando o comportamento dos casos notificados.

8.4.2 Integragcdo com os setores envolvidos com o agravo

Estratégia de Saude da Familia: A vigilancia epidemiolégica estara

sempre em contato com a coordenacéo da APS, reforcando a importancia da
notificagdo e coleta de sorologia, encaminhando memorando interno com
essas informagdes. O telefone da vigilancia epidemiologica estara sempre a
disposicao para sanar duvidas ou qualquer auxilio que se faga necessario.
Nas investigagdes de 6bitos e casos graves a vigilancia contara com o apoio

dos funcionarios das unidades basicas para buscar as informacoes
necessarias para o encerramento dos casos.

Vigilancia Ambiental: Com base dados do e-SUS/VS sera realizado

o bloqueio de casos e delimitacdo de foco, sempre que se justifique.

Laboratério: O laboratério municipal encaminha as amostras de
sorologia para o LACEN. Os resultados serdao recebidos pela
Vigildancia epidemiolégica para encerramento dos casos e
encaminhamento dos resultados nas unidades de referéncia.

No caso de uma epidemia de dengue, sera garantida a coleta
sorologica de no minimo 10% dos casos suspeitos notificados e
100% dos casos graves, mantendo a rotina de monitoramento do

isolamento viral.

Secretaria Estadual de Saude: Em caso de necessidade de
suporte da Secretaria Estadual de Saude, considerando a

situagdo epidemioldgica apresentada pelo municipio, sera
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encaminhado oficio a Superintendéncia Regional de Saude de Vitdria

relatando todas as medidas tomadas até o presente momento e
solicitando orientagdo, apoio técnico e operacional para suprir a
necessidade de suporte a epidemia.

9- CONTROLE VETORIAL

9.1 NIVEL 1 - ZONA DE CONFORTO

A equipe de controle de vetor inclui dois supervisores gerais, 07 supervisores de
campo, 35 agentes de campo (5 PE, 05 Bloqueio/Complementares e 25 agentes em DF
e levantamento de infestacdo por armadilhas), 10 equipamentos costais motorizados, 05
manuais e 02 veiculos disponiveis para realizar bloqueio em tempo oportuno.

Atividades regulares do Controle Vetorial sdo executadas pelo Centro de
Controle de Zoonoses e Vigilancia Ambiental em Saude, a fim de reduzir a infestagcao

do vetor Aedes aegypti, e incluem:

9.1.1 Elaboragdo de mapa de risco por estrato e localidade:

Avaliagdo dos indicadores entomoldgicos, epidemiolégicos e
operacionais na area, em reunides da sala de situagdo com o objetivo de
delimitar as areas estratégicas a serem trabalhadas e potencializar as

atividades de controle de acordo com os criadouros predominantes;
9.1.2 Monitoramento da infestag&o vetorial:

Levantamento de indices de Infestagdo Rapido de Aedes aegypti —
LIRAa de acordo com a programacéao estadual, nos estratos definidos.
Monitoramento de infestacdo por armadilhas, realizado no sistema

Conta-ovos.

Realizagdo de levantamento e distribuicdo dos casos de arboviroses

notificados semanalmente no e-SUS/VS.
9.1.3 Tratamento vetorial

o Delimitagao de Foco (Bloqueio Focal):
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A Delimitagdo de Foco consiste na atividade de controle quimico e
mecanico do vetor, bem como orientacdo a populacido em areas onde ha
notificacdo de casos suspeitos ou alta infestacdo de vetor. A Delimitacéo
de Foco (DF) é realizada em areas estratégicas definidas com base nos
indices de Infestagao Predial (IIP/LIRAa) e notificacdes de casos suspeitos
obtidas através de consulta periddica semanal no e-SUS/VS, com

realizacao de pesquisa larvaria, tratamento e educagao em saude;

Orientar os municipes sobre situagdao epidemioldgica atual, orientado a
tomada de providéncias quanto a eliminacdo de criadouros, fluxo de

atendimento ao pacientes suspeitos;

Notificacdo dos municipes para providenciar a eliminagdo de criadouros

(vedacéao de caixas d’agualreservatorios, ralos) em suas propriedades.

Realizar bloqueio de transmissdo (tratamento focal e eliminacdo de

criadouros)

Realizar a eliminagdo de criadouros, tratamento focal e orientagdo aos
moradores responsaveis, previamente ou concomitantemente as

operacgdes de bloqueio com nebulizador costal.

Realizar visita casa a casa nos imdveis, em areas estratégicas definidas a

partir da notificagdo de casos oriundos do sistema e-SUS/VS.
Intensificar as atividades de protecdo mecanica e remoc¢ao de criadouros;
e Tratamento de Pontos Estratégicos — PE:

E realizada a visita em pontos estratégicos para reprodugdo do vetor

quinzenalmente, para:

e Realizar tratamento focal e perifocal e espacial, se necessario ,

(sobretudo em grandes PEs) quinzenalmente, conforme norma técnica;

« Notificar proprietario de pontos estratégicos para a adogdo de

medidas de protegao da edificagido (supervisor de PE);
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e« Adotar medidas de controle legal no caso de descumprimento da

notificagcdo, com aplicacéo de auto de infragao.
¢ Bloqueio de Transmissao Espacial — Nebulizador (UBV) Portatil

O Bloqueio de transmissdo com o equipamento portatil (UBV — portatil) sera
utiizado nos casos notificados nao descartados em localidade com grande
circulagao viral, concomitantemente ou posteriormente a delimitacdo de foco

(bloqueio focal).

O Bloqueio sera realizado no peri-domicilio da residéncia, dos imdveis do
quarteirao e nos (oito) quarteirdes em torno, ou seja, num raio aproximado de
250m.

Para evitar trechos sem tratamento e agilizar a cobertura de trechos com

presenca de casos suspeitos sem confirmacao, o raio podera ser ampliado, sendo

delimitada uma unica area para dois ou mais casos confirmados, sempre que a

distancia dos locais de infeccao dos mesmos for igual ou inferior a 800 metros.
9.1.4 Estratégias para redugdo de pendéncias:

Serdo utilizadas estratégias visando a reducdo de pendéncias no
monitoramento e controle do vetor, que incluem o horario diferenciado e trabalho aos
sabados, identificacdo de proprietarios de terrenos baldios murados junto ao

cadastro imobiliario da prefeitura para notificagao e responsabilizagéo.
9.1.5 Atividades intersetoriais:
Integragdo com a Vigilancia Epidemiolégica:

O CCZ fornecera informacoes realizadas no LIRAa e da vigilancia em
armadilhas para a vigilancia epidemioldgica afim de identificar areas em risco de
transmissdo, orientar a investigagdo das notificacbes para estratificacdo de

areas de risco e perfil epidemioldgico.
Integragcédo com a Vigilancia Sanitaria:

Quando identificado imével propicio a proliferagdo do Aedes aegypti, com
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presenca de criadouros ou focos, o CCZ enviara a notificacdo para Autuagcao
pela Vigilancia Sanitaria quando o estabelecimento for de interesse deste setor,
que * procedera a notificacdo do responsavel para a adogao de providéncia,
retornando para verificagdo do cumprimento da notificacdo ou aplicacdo de auto

de infracao.
Integragcao com a Atengao Primaria — APS:

Notificar a Unidade de Saude da Area para informar a presenca de vetor a
fim de intensificar as acbes de busca ativa de casos e notificacdo de suspeitos,

além das agdes de educagao em saude na sua area de abrangéncia.

Intensificar o trabalho dos ACS nas Areas delimitadas pela vigilancia para
Delimitagdo de Foco: As visitas serdo intensificadas quantas vezes forem

necessarias na area durante o periodo de transmissao das arboviroses.

Nas visitas, o ACS realizara trabalho educativo e de vistoria do imével
acompanhando e orientando os moradores na eliminacdo e remog¢ao dos
criadouros e o ACS informara ao supervisor de campo (ASA) a existéncia de
criadouros reais e/ou potenciais que nao possam ser eliminados ou de dificil
acesso que por sua vez encaminhara o agente de saude ambiental para realizar

a intervencao necessaria;
Integragdo com a Fiscalizagao de Posturas:

Na visita aos imoveis o agente de saude ambiental identificara terrenos
baldios ou em situacao de risco (vegetagao alta, lixo e inserviveis depositados) e
o CCZ solicitara a secao de fiscalizacdo de posturas/'SEMDUR o
acompanhamento de fiscal para a notificagao de proprietarios de terrenos baldios

afim da adocao de medidas de remocéao de criadouros.
Integragao com a Vigilancia Estadual:

Sempre que necessario as atividades de controle de vetor, é realizada a
solicitagcao de inseticidas ao estado via SIES, Sistema de Informagao de Insumos

Estratégicos do Espirito Santo, sendo atendido pela Regional Metropolitana.
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Manter as atividades estabelecidas para o Nivel 1 — Zona de Conforto
9.3 NIVEL 3 - RESPOSTA DE ALARME

Manter as atividades estabelecidas para os Niveis 1 e 2, com alteragdes nas

seguintes atividades:

o Sera suspensa a realizagao de LIRAa devido ao redirecionamento do pessoal de
campo para a realizagéo dos bloqueios de caso.

o Sera reavaliada a suspensao da entrada forcada em imdveis abandonados.

o Utilizar o instrumento legal, “Medida Provisoria para o ingresso em imoéveis
fechados e com recusa” em localidades com transmissdo, assim como,

acionamento do Ministério Publico quando necessario.

o As atividades 3.1 “Bloqueio Focal’ ou a 3.2 “Delimitacdo de Foco” seré&o
realizadas em areas com transmissao previamente ou concomitantemente

ao Bloqueio Espacial.
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Mutirbes de Controle do Aedes

Com o objetivo de reduzir o numero de criadouros importantes nas areas
com transmissdo desencadeada, os mutirbes contardo com a participagcdo da
vigilancia ambiental, ESF, SETRANS, Fiscalizagdo de Posturas, SEMED e demais
orgaos municipais integrantes do comité de Controle da Dengue envolvendo
clubes de servigo, como, Lions, Rotary, Grupos de Escoteiros, Macgonaria,

Associacao de Bairros, escolas, comunidade local entre outros.
9.4 NIVEL 4 - Resposta de Emergéncia

Acdes: Intensificar as agdes do Nivel 3
10- EDUCAGAO EM SAUDE E MOBILIZAGAO SOCIAL

A equipe do Programa de Educagao e Mobilizagdo Social do Municipio conta
com 1 bidloga, 1 Supervisora de campo e 3 (trés) Agentes de Saude Ambiental. O
Plano de Trabalho para o ano de 2024/2026 tem como objetivo sensibilizar a
populacido sobre a necessidade de adotar comportamentos preventivos contra as

arboviroses.
10.1 NIVEL 1 - ZONA DE CONFORTO

O Plano de acao do PESMS prevé a realizacdo de agodes junto as escolas,
comunidades, igrejas, unidades de saude, centro de especialidades médicas e
empresas. E programado para o més de novembro, independente da situacdo
epidemioldgica, o Dia Nacional de Combate a Dengue envolvendo diversos

setores da Prefeitura Municipal de Aracruz e demais convidados.
10.2 NIVEL 2 - RESPOSTA OPORTUNA

Para intensificagdo das agdes de Educacdo em Saude sera realizada em
parceria com os Agentes de Combate a Endemias e Agentes Comunitarios de
Saude, acao de conscientizacdo com a distribuicdo de informativos sobre os
cuidados preventivos quanto a proliferagdo do mosquito, os principais sintomas e

o fluxo de atendimento.
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Deve ser feita solicitacdo junto a Secretaria de Comunicagdo do Municipio
para vinculacdo de informagdes de alerta a populacdo em matérias no site da

prefeitura, do instagram e em notas de radios.
10.3 NIVEL 3 - RESPOSTA DE ALARME

Em situacédo de epidemia instalada, sera intensificada, junto a Secretaria de
Comunicagao do Municipio, a divulgagao dos sinais e sintomas, os cuidados que
devemos tomar para evitar os criadouros em residéncias e o fluxo de procura das
unidades basicas, aumentando a frequéncia de divulgagdo nas midias municipais

e imprensa.

Sera realizada divulgacao das atividades de bloqueio de transmissao,
mapa, datas, periodos e sequencia, bem como informagdes pertinentes para ao

auxilio da populacao, conforme estabelecido no eixo controle vetorial.
10.4 NIiVEL 4 - RESPOSTA DE EMERGENCIA

No nivel 4, devem ser intensificadas as acbes do nivel 3, incluindo a
firmacdo de parcerias junto a empresas, instituicbes religiosas e associagdes de
comunidades na soma de esforcos pela sensibilizacdo da populacdo sobre o

controle do vetor.
11- SOLICITAQAO DE AJUDA AO GOVERNO ESTADUAL

Em situagdes em que o Diagrama de Controle do Municipio se apresente
em escala com classificagcdo no Nivel 4, caracterizando que o municipio perdeu
o controle da situagdo nas diversas areas que compdéem o plano, serao
encaminhados a Superintendéncia Regional de Saude de Vitéria os

documentos listados abaixo solicitando ajuda ao Governo Estadual.

Ressalta-se que em momento nenhum serdo cessadas as atividades
desenvolvidas pelo municipio, mesmo sendo observado que as agbes nao

estejam tendo o resultado esperado.

Sera realizada a avaliagao de incidéncia por localidade, a fim de evitar o

alastramento do virus para outras localidades, considerando a caracteristica peculiar

Av. Moroba N° 20 — Bairro Moroba — Aracruz/ES CEP: 29192-733
Tel: (27) 3270-7420



S g h PREFEITURA
secrotaria ARACRUZ

www.aracruz.es.gov.br

do Municipio, se uma localidade apresentar a incidéncia superior a 300, que
segundo o Ministério da Saude ja caracteriza Epidemia, e ja tenha sido realizado
todo o trabalho conforme preconizado, encaminhando os documentos necessarios a

Regional de Saude.
11.1 Documentos Gerais:
. Oficio solicitando auxilio e encaminhando os documentos;

o Diagrama de Controle comprovando o nivel em que o municipio se

encontra;

o Copia de resultado de sorologia e isolamento viral comprovando a

circulacao viral.
11.2 Gestao/Financeiro
o Atas das Reunides da Equipe Técnica que Executou o Plano;

o Copia das notas de fornecimentos de insumos, medicamentos
e equipamentos adquiridos para atendimento a demanda da

dengue;

o Copia dos oficios, memorando e solicitagdes a outros

servigos nao integrantes do plano de contingéncia;

o Copia de solicitagdbes encaminhadas a Superintendéncia Regional de

Saude de Vitoria;
o Decreto de estado de emergéncia para dengue;
11.3 Assisténcia/Laboratério
o Lista de presenca da capacitagcao de 15 minutos;

° Relatdrio sobre o atendimento dos pacientes suspeitos de Dengue, ZIKA

e Chikungunya;
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o N° de exames realizados (Hemogramas para Dengue, Zika e

Chikungunya);
11.4 Vigilancia Epidemiolégica
. Planilha de Incidéncia e Letalidade;
o Planilha de Casos Suspeitos de Dengue, Zika e Chikungunya;
. Relatério dos Casos Graves e Obitos;
. Relatério de Busca Ativa de Casos Graves;
o Copia dos Memorandos e Oficios encaminhados;

o Copia dos oficios enviados a Superintendéncia Regional de Saude de

Vitoria;
11.5 Centro De Controle De Zoonoses
o Copia das notas de aquisicao dos materiais;
° Lista de presenca das capacitagdes;
o Relatério com dados de monitoramento da infestagao vetorial,
. Relatoério das Visitas domiciliares;
. Relatério das atividades de Ponto Estratégico;
o Relatério das atividades para Redugao de pendéncia;

o Copia das Solicitagbes encaminhadas para a Estratégia de
Saude da Familia, Vigilancia Sanitaria e SETRANS;

o Relatorio das atividades de Bloqueio Focal;

. Relatério das atividades de UBV Portatil;
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o Relatério da atividade de mutirdo de limpeza;

o Copia dos documentos encaminhados a Superintendéncia Regional de

Saude Metropolitana.
11.6 Educacao Em Saude E Mobilizagao Social

o Copia das Listas de Presenca das palestras e atividades educativas

realizadas;

o Relatdrio e registro fotografico de todas as atividades realizadas

durante o periodo de abrangéncia do plano até a presente data;
o Atas das Reunides do Comité de Mobilizacao;

o Copia das matérias divulgadas pela Secretaria de Comunicagdo nos

meios escritos.
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